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L’attrape-rêves 
	
	
	
Pourquoi	la	musique	nous	évoque-t-elle	des	sensations,	des	images	et	des	
émotions	?	
	
L’attrape-rêves	fait	référence	à	la	culture	amérindienne.	Il	s’agit	d’un	objet	censé	attraper	les	mauvais	
rêves	et	laisser	passer	les	meilleurs.	
Votre	mission	
Vous	devez	démontrer	que	vous	êtes	un	attrape-rêves	efficace.	Pour	cela,	il	est	important	de	bien	identifier	le	
caractère	de	chaque	rêve	musical	afin	d’attraper	les	plus	nocifs.	Vous	devrez	également	vous	aider	de	la	carte	
des	rêves	et	des	cauchemars	pour	situer	chaque	musique	(n’oubliez	pas	de	justifier	vos	réponses).	
	

	

Chanter	et	interpréter	
Ø Reproduire	et	interpréter	un	modèle	mélodique	et	rythmique	

	

Ecouter,	comparer	et	commenter	
Ø Décrire	et	comparer	des	éléments	sonores	(voix,	instruments,	pulsation,	tempo,	

caractère)	

	

Explorer,	imaginer	et	créer	
Ø Création	d’une	ambiance	sonore.	Expérimenter	les	paramètres	du	son	(hauteur,	

timbre,	durée,	intensité)	

	

Echanger,	partager	et	argumenter	
Ø Argumenter	:	expliquer	pour	quelles	raisons	je	ressens	une	émotion	particulière	en	

écoutant	une	musique.	

	

Lieder,	orchestre,	tessitures	vocales,	piano,	forte,	tempo	lent,	
modéré	ou	rapide,	mesure,	les	caractères	musicaux	
	
Mon	auto-évaluation	:	entoure	la	lettre	correspondant	à	ton	niveau	à	la	fin	de	chaque	séance	
	
A	:	j’y	arrive	très	bien	
et	j’aide	les	autres	 A	 A	 A	 A	
B	:	j’y	arrive	 B	 B	 B	 B	

C	:	je	commence	à	y	
arriver	 C	 C	 C	 C	

D	:	je	n’y	arrive	pas	
encore	 D	 D	 D	 D	

	

	
Chanter	et	interpréter	

	
Ecouter	comparer	et	

commenter	

	
Explorer,	imaginer	et	

créer	

	
Echanger,	partager	et	

argumenter	
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The	Nightmare	before	christmas	
(Le	cauchemar	avant	Noël	/	L’étrange	Noël	de	M.	Jack)	

	
Extrait	 Ensemble	

instrumental	
Ensemble	
vocal	

Tempo	 Caractère(s)	 Rêve	ou	
Cauchemar	

1	 	
	
	

	 	 	

	

Justifiez	votre		
choix	ici	

_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_		
_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	
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Justifiez	votre		
choix	ici	

_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	
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_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	
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Justifiez	votre		
choix	ici	

_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	
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Justifiez	votre		
choix	ici	

_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	
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Le	réalisateur	et	le	compositeur	
Célèbre	film	de	Tim	Burton,	il	s’agit	d’un	long	métrage	d’animation	en	
stop	motion,	sorti	en	1993.	Danny	Elfman	a	composé	la	musique	de	ce	
film.	
Synopsis	:	
Jack	Skellington,	un	épouvantail	squelettique	surnommé	«	le	Roi	
des	citrouilles	»	(Pumpkin	King	en	version	originale),	vit	dans	la	ville	
d'Halloween.	En	tant	que	maître	de	l'épouvante,	Jack	occupe	ses	
journées	à	préparer	la	prochaine	fête	d'Halloween.	
Mais	le	terrible	épouvantail,	lassé	de	cette	vie	répétitive	et	monotone,	
décide	de	partir.	C'est	alors	qu'il	découvre	la	ville	de	Noël.	Après	cette	
aventure,	il	revient	chez	lui,	avec	une	idée	originale	en	tête	:	et	si,	cette	
année,	les	habitants	de	la	ville	d'Halloween	allaient	fêter	Noël	?	
	
Rappel	de	votre	mission	
En	utilisant	la	carte	des	rêves,	vous	allez	devoir	définir	si	la	musique	
que	vous	entendez	évoque	plus	un	cauchemar	ou	un	rêve.	
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Sama	Yoon	
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